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Gestao de Perigos e Riscos Elétricos conforme
NR10 e NR1:Desvios, Desafios e Perspectivas

Objetivo:

Apresentar principais aspectos na inrtepretacao da
NR10 e NR1 para o processo de Gerenciamento de
Perigos e Riscos Elétricos, desvios, desafios e
perspectivas.

Apresentacgado: Eng. Aguinaldo Bizzo de Almeida

Engenheiro Eletricista / Seguran¢a do Trabalho

Membro do GTT — NR10 ( VIGENTE ) — Bancada dos Trabalhadores

Membro da CPNSEE

Membro do CB32 - Riscos Elétricos

Inspetor de Conformidades e Ensaios Elétricos ABNT — NBR 5410 e NBR 14039

Autor do livro: Vestimentas de Prote¢éo para Arco Elétrico e Fogo Repentino

Membro do GT\GTT- NR35 - Trabalho em Altura

Membro do GTT — ANEXO 4 - NR 16 - Atividades e Operacgdes Perigosas com Eletricidade
Consultor de Empresas pela DPST — Desenvolvimento e Planejamento em Seguranga do Trabalho

Conselheiro da Camara Especializada de Eletrica — CREA SP




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS (
CONFORME NR10 E NR1

NR GERAL . .
Continuidade
NR ESPECIAL do processo TRABALHADORES
NR SEGMENTO PROFISSIONAIS
j SESMT
A
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ORGANIZACAO

SEGURADORAS INSTITUICOES




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

TIPOLOGIA E HIERARQUIA DAS NORMAS
Portaria SIT n° 787, de 27 de novembro de 2018, que REG U I_AM E NTADO RAS

estabelece as regras de aplicagao, interpretacao e
estruturag3o de NR\ HIERARQUIA DAS NORMAS REGULAMENTADORAS

Normas Gerais : A aplicabilidade das Normas Gerais esta

condicionada apenas a existéncia da relagao juridica de st
trabalho prevista em LEL. : EX: NR1, NR5, NR7 ,NR9.....
/(,’/7 Normas Especiais
ormas Especiais : Vinculo do emprego + Execugao do
Trabalho considerando: Atividades, instalagdes ou Norma Norma

Setorial

W‘ nessas “°"“as///// \-/

Normas Setoriais : As disposicoes gerais em Normas
Setoriais se aplicam exclusivamente ao setor ou atividade
economica por ela segmentada: ex: NR18, NR22, NR29 ...

Art. 82 Em caso de conflito aparente entre dispositivos de NR, sua
solucdo dar-se-a pela aplicagdo das regras seguintes:
1. NR setorial se sobrepde a NR especial ou geral;
1. Il. NR especial se sobrepée a geral.




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

REVISOES DA NR 10 - LINHA DO TEMPD

1978 2004 2019

Partaria MT n? 3.214 Portaria MTE n® 938 | Portaria SEPRT n® 915
NR 10 - Instalagdes e Servigos NR 10 - Seguranca em Instalagies e
e el servigos em Eletricidade -

® o 0 @ O @
P

ortaria SSMT n° |2 ortaria MTPS n? 508
1 NR 10 - Instalagiies e

l Reviséo pontual

lﬂevisﬁn pontual

Servigos em Eletr_icidade 2019 a 2024
T 1383 PRIMEIRA REVISAD 2016 v Inicio da revisao da NR 10 - 2019
e v'NR 10/2020 - Consulta Pablica

T oltriems T | Lein® 6514777 v Texto técnico final NR 10 - CTPP - 2024




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

ALTERACOES. ........coco.... ABRANGENCIA

v'Aplica-se as fases de geracdo, transmissao,
distribuicao e consumo das diversas fontes de

energia elétrica; REQUISITO

Vinclui as etapas de projeto, construcio, CAMPO DE
montagem, operacao e manutencao de instalacoes APLICACAO
elétricas de baixa, média e/ou alta tensao;

v'Em corrente alternada e/ou continua;

v'Carater permanente ou temporario.

@




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

NR10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E
SERVICOS EM ELETRICIDADE

Regulamento dirigido a trabalhadores e empregadores sobre as agoes
minimas obrigatorias em seguranca no trabalho envolvendo
instalacoes e servicos elétricos.

[ e d
GeStao em seguranca e saude com instalagbes e
servicos com energia elétrica

T .
ST e -
K3 NG P A
T = RN

il

e

Responsabilidades

em todo o processo de trabalho.




NR 10 - INTERPRETACAO E APLICACAQO

RESPONSABILIDADES : CONTRATANTE X CONTRATADO

INTERFACE COM A NR1

Varias organizacOes realizem simultaneamente atividades no mesmo
local de trabalho: executar acOes integradas p/

medidas de prevencao de todos os expostos aos RO.

Contratantes: fornecer as contratadas informacdoes sobre RO que possam
impactar nas atividades das contratadas.

Contratadas: fornecer ao contratante Inventdrio de RO das atividades
realizadas nas dependéncias da contratante.

PGR da contratante devera incluir as medidas de prevencao p/

empresas contratadas
AGUINALDO BIZZO



GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

LACUNAS : INSTALACOES ELETRICAS EM AREAS COMUNS

O PERIGO ELETRICIDADE
pode estar em quaisquer
locais onde possa ocorrer a
Interface de pessoas com
circuitos elétricos
energizados.

Como tratar essa condicao na
NR10 , NR1 e na legislacao

de uma maneira geral
v bl




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1
NR10 - Aplicacao e abrangéncia

DESAFIO..............

Esta NR se aplica as fases de F
geracao, transmissao, distribuicédo e
consumo, incluindo as etapas de
projeto, construcao, montagem,
operacao, manutencao das
InstalacOes elétricas e quaisquer
trabalhos realizados nas suas
proximidades, observando-se as

normas técnicas oficials

estabelecidas pelos orgaos

competentes e, na auséncia ou i
omissao destas, as normas OMEMLEVA CHOGUE £ A DEALTURA DE 4 METROS

internacionais cabiveis. ~




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS (
CONFORME NR10 E NR1

NR 10 - INSTALACOES ELETRICAS SEGURAS

10.4.1 As instalacOes elétricas devem ser construidas, montadas,

operadas, reformadas, ampliadas, reparadas e inspecionadas de

forma a garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores e dos

"4
usuarios, e serem supervisionadas por profissional autorizado, ~—
conforme dispOe esta NR. (210.042-8/1=4) Fk\
NR10 - O QUE E UMA INSTALACAO N &
ELETRICA SEGURA ??2??2?? S @&

>




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

DESVIOS - PROJETOS

Estabelece a exigéncia de A1
REQUISITO projeto elétrico especificodas « . r
10.3 instalacoes elétricas, cujas ' p‘!" .
MEDIDAS.,DE medidas de controle devem / o
PREVENCAO . . &
ser definidas considerando —

Influencias Externas




: GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
7 CONFORME NR10 E NR1

%
2
o
4 0g yond®

REQUISITOS OBRIGATORIOS NO
PROJETO -NR 10-MEDIDAS DE

CONTROLE INELUENCIAS
EXTERNAS

@

INFLUENCIAS EXTERNAS

Primeira Letra: Categoria

“Variaveis que devem ser
consideradas na definicao e
selecao de medidas de
protecao para seguranca das
pessoas e desempenho dos
componentes da instalacao.”

Geral da Influéncia
Externa
A - Meio Ambiente
B - Utilizacao

C - Construcao das
EdificacOes

Glossario NR 10 - Item 10




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

Y

NR10 - REQUISITOS PARA INTERPRETACAO E APLICACAO

INVENTARIO DE RISCOS ELETRICOS - REQUISITOS
MINIMOS PARA ELABORACAO

| GRO | .
Quais
trabalhadores mﬁgzlswllsEc':)Tg
Identificacao
de PERIGOS slouipessoas | NR 10
T .. | estao expostas SEGURANCA EM
Avalachod aos fatores INSTALACOES E
Vf:lgc%)s © de riscos SERVICOS EM
@ decorrentes | | ELETRIF:IDADE
Controle dos do emprego
RISCOS da energia

elétrica?




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

INVENTARIO DE RISCOS ELETRICOS - CRITERIOS TECNICOS MINIMOS

classificag o

caracteristic as

Aplicagoes e exemplos

BAS

Comuns

“

qualificad as

Pessoas inadvertidas

Pessoas que ndo dispdem de
complela capacidade fisica ou
intelectual

Pessoas que tem
conhecimentos técnicos ou
experiéncia suficiente para

evitar os perigos da
eletricidade

Asilos, hospicios, hospitais

Locais de servigos
elétricos fechados
Engenheiros
Tecnicos

BA
BA9

Somente

protecao
fotal

Admite-se
Protecao
Parcial

CONSDERACOES | CONDICAO IPEDITVA
DEVE SER GARANTOA. | ACESSO ACDENTAL AZC
PELA CARACTERISTICA
CONSTRTUTVA DA | yocest ACIENTAL A0
NSTALACAO ELETRCA "
O CONHECINENTO £ UN | ADENTRAR ZONA DE
AIORASER | RISCO. SALYO COM
CONSDERADO CONO | PROCEDINENTO
MEDDA DE CONTROLE | ESPECFCO




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

GRO - PGR - INVENTARIO DE RISCOS ELETRICOS
INTERFACE DA NR10 COM A NR1 - DISPOSICOES GERAIS

RISCOS DE ORIGEM
ELETRICA =
G Ro e respirartoria
PERIGO ( TRABALHOS ggg_&'::g El;fl;rggc; (gs M
COM ELETRICIDADE) NBIHED > =

Queimaduras

|deﬂtiﬁca§50 ! Seque!as-
de PERIGOS ARCO ELETRICO e
ARC FLASH h
- - Acidentes
Avaliagao de FOGO DE ORIGEM  amplisdos
R'scos ELETRICA “ C" grande monta
descontinuidade
PLANO DE Y PLOSOES il
4 Danos ao meio
Controle dos ACAO | ambiente
R'SCOS RISCOS ADICIONAIS altura, Lesoes graves,
espaco confinado, etc twialidnciae.s:

>




GESTAO

DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS

CONFORME NR10 E NR1

INVENTARIO DE RISCOS
ELETRICOS - REQUISITO
OBRIGATORIO

E NECESSARIO A AVALIACAO
DE TODOS O0S CENARIOS
ELETRICOS EXISTENTES,
ESPECIALMENTE QUANTO AS
CARACTERISTICAS
CONSTRUTIVAS DAS
INSTALAC,'OES ELETRICAS E
METODOS DE TRABALHO




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

INVENTARIO DE RISCOS ELETRICOS NO PGR....

@

Qual é o risco aceitavel?
Qual é o risco gerenciavel

Matriz de RisCO




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

Qual o “APETITE DE RISCO” praticado pela
Organizacao?

Para um programa de gerenciamento de riscos, é
necessario que a empresa defina o “ Apetite de Risco” ....

Qual é o risco aceitavel? (O que vocé aceita?)
O que é risco gerencidvel? (O que vocé pode lidar?)

Especialmente quando o risco de fatalidade e intrinseco

Assim, ao definir o “apetite de risco”, a empresa pode
tomar decisdes sobre as medidas de controle a serem
implementadas.




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

GESTAO DE SEGURANCA NA NR1

* 1.5.7.3.2 O Inventario de Riscos Ocupacionais deve contemplar, no

minimo, as seguintes informacgoes: bela 2t st ears el an de eroe: Brababidade ¥ Imoacts
* a) caracterizagao dos processos e ambientes de trabalho;
Matriz para classificagdo Muito
» b) caracterizacao das atividades; de riscos i Ao | T
* c) descricao de perigos e de possiveis lesoes ou agravos a saude dos Risco | Risco
trabalhadores, com a identificacdo das fontes ou circunstancias, Médio | Médio
descricao de riscos gerados pelos perigos, com a indicagao dos saxa | Risco | Risco | Risco | Risco |~
grupos de trabalhadores sujeitos a esses riscos, e descricido de Baixo | Baixo | Médio | Médio
medidas de prevencao implementadas: Probabilidade . Risco Risco | Risco | Risco | _.
. : = ’ Média | Baixo | Médio | Médio| Alto | NS0 Al
» d) dados da analise preliminar ou do monitoramento das exposi¢oes a Alta | Risco | Risco | Risco | Risco |o.
agentes fisicos, quimicos e bioldgicos e os resultados da avaliacdo de Médio | Médio | Alto | Alto
ergonomia nos termos da NR-17.

» e) avaliagao dos riscos, incluindo a classificagdo para fins de
elaboracao do plano de agao; e

* f) critérios adotados para avaliagao dos riscos e tomada de decisao.




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

........ EXPECTATIVAS

Como classificar corretamente o
nivel de risco quando as
medidas de controle sao
alicercadas em Medidas

Administrativas e

Organizacionais, especialmente

quando a eficacia dessas

. ESPECIFICOS TECNICOS
medidas depende do

conhecimento e “NOVAS NOVAS

~

comportamento das pessoas? HABILIDADES” COMPETENCIAS

»




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

GESTAO DE RISCOS ELETRICOS - HIERARQUIA DAS MEDIDAS DE CONTROLE

NR10 E NR1
GRO - CONTROLE DE
RISCOS OCUPACIONAIS HIERARQUIA MEDIDAS DE
/\ CONTROLE - NR10
ELIMINAR AN
TRABALHO DESENERGIZADO
REDUZIR / \
Reduzir \\ EMPREGO EBT — TENSAO SEGURANCA
Reduzir \ controlar \K MEDIDAS DE CONTROLE COLETIVAS,
N\ MEDIDAS ADMINISTRATIVAS E DE
Controlar \ ORGANIZACAO
AN

Proteger \ USO DO EPI




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

MEDIDASDE | PROBABI | SEVERIDADE | NIVEL RISCO
CONTROLE LIDADE

ELETRICIDADE  CONTATO Intervendes CursosNR10 2 TOLERAVEL
ACIDENTAL corporal/ emcctos Pl adequados
g‘gm e fincional; - elétricosde  Ferramentas
Queimadu 24va230kv isoladas
ras Vestimenta
NR10
Procedimento
para bloqueio

PPRA transformados em PGR.....




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

PANORAMA NACIONAL ..................

INVENTARIO DE RISCOS ELETRIC?S :
REALIDADE ATUAL : BANALIZACAO ...............

* Predominam “documentos genéricos “ que nao retratam
realidade laboral;

* N3o promovem acoes eficazes de melhoria, uma vez que
“mascaram” a real condicao de risco existente;

* Expdem a Organizacao, o PLH — Elétrica e SESMT em caso
de acidente

@




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

CAPACITACAO SST PARA SERVICOS EM
INSTALACOES ELETRICAS

Estrutura e
Hierarquia NR

—

Treinamentos
na NR10

—

Treinamentos
na NR1

Basico

Complementar

Reciclagens

Area classificada

Atividades “Nao
relacionadas as
instalacoes eletricas™

1.7 Capacitagao e
treinamento em Seguranca e
Saude no Trabalho




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS (
CONFORME NR10 E NR1

NR 10 - INTERPRETACAO E APLICACAO

AUTORIZACAO
Trabalhador BA1 — “Comum”

10.8.9 Os trabalhadores com atividades nao
relacionadas as instalacdes elétricas,
desenvolvidas em zona livre e na vizinhanca da
zona controlada, conforme define esta NR,
devem ser instruidos formalmente com
conhecimentos que permitam identificar e avaliar
seus possivels riscos e adotar as precaucoes

cabiveis (21 0.090-8/ |=2) EX: Pessoal limpeza — BA1 trabalhando
proximo aos painéis elétricos da Sala de

Comandos. >




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1
CRITERIOS PARA LIBERACAO — CONDICOES IMPEDITIVAS
X NA SE?

i I(440 KV) ZR 3.2 - ZC= 5.2'
‘||(33 KV) ZR 0.58 - ZC= 1.58'




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS

CONFORME NR10 E NR1
NR 10 —- MEDIDAS DE CONTROLE

DESCONHECIMENTO LEVA A PRATICAS INADEQUADAS........

Barreiras / Invélucros / Obstaculos

Situacao Comum
Risco Grave e iminente — presenca de pessoas BA1
em locais sem protecao IP adequada




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

O memorial
descritivo do
projeto deve

evidenciar as
condicoes de

“Esta NR nao é aplicavel a instalagoes
elétricas alimentadas por extra baixa
tensao, exceto para o atendimento do
item 10.5.3 e seus subitens®.

Tabela C.2 — Valores da tensao de contato limite UL (V) CONDIC AO DE INFLUENCIA S|TUACAO
Natureza da corrente Situago 1 Situacio 2 Situacdo 3 EXTERNA

Alternada, 15 Hz - 1 000 Hz 50 25 12 1
Continua sem ondulag&o” 120 60 30 BB 1, BB2 1

— L _ BC1,BC2,BC3

© Uma tensao continua "sem ondulagao™ € convencionalmente definida como apresentando BB 3 2
uma taxa de ondulagdo nac superior a 10% em valor eficaz; o valor de crista maxime n@o deve 2
ultrapassar 140 V, para um sistema em corrente continua sem ondulagac com 120 V nominais, BC 4 3

ou 70 V para um sistema em corrente continua sem ondulacac com 60 V nominais. BB 4




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

OPERACOES ELEMENTARES EM BAIXA TENSAO

As operacoes elementares como ligar
desligar circuitos, dispositivos e
equipamentos  elétricos, assim como
conectar ou desconecta-los da instalacao
elétrica, realizadas em tens3ao igual ou
inferior a 1000 volts em corrente alternada
(Vca) ou 1500 volts em corrente continua
(Vcc), com materiais e equipamentos
elétricos em perfeito estado o [
conservacao, adequados para operacao,
podem ser realizadas por qualquer pessoa
nao advertida.




GESTAO DE PER

CONFO
VULNERABILIDA

RME NR10 E NR1

DISTANCIA DE SEGURANCA- NR10

OBJETIVO

proteger todos 0s
trabalhadores que interagem ﬂ Ill
comas instalagdes, mesmo |
na realizacdo de outras
atrvidades, mas igualmente
expostos aos perigos
inerentes a proximidade

GOS E RISCOS ELETRICOS

o W

As distancias de
seguranca preconizadas
na NR10 efetivamente se
caracterizam como

medida de controle
eficaz ??7????




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

= . CRITERIO BASICO PARA ANALISE
-4 S DE RISCO

Interpretacao das Zonas Controladas e de Risco - NR10

0 conceito de Zona Controlada , Risco e Livre , esta fundamentada
pela NR-10 através de distancias de Seguranca baseado no Risco
de Choque Eletrico, que ja apareciam em normas internacionais

NFPA 70E 2004, OSHA / CFR 1910, NESC 2001

Todas estas normas relacionam as distancias de seguranca entre
partes vivas, baseado no risco de choque eleétrico.




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS (
CONFORME NR10 E NR1

INVENTARIO DE RISCOS ELETRICOS NO PGR....

SEGMENTO INDUSTRIAL - SITUACAO
PREDOMINANTE

CARACTERIZACAO ACIDENTES

e Mais de 80% de todos os acidentes elétricos
iIndustriais sao resultado de arco elétrico e
combustao de roupas inflamaveis.

 Queimaduras fatais poderao ocorrer mesmo

em “ zona livre”.....
/




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

ANALISE DA EXPOSICAO AO RISCO DE ARCO ELETRICO

Probabilidade de acidentes com arco elétrico (NFPA 70E)

“ A exposicao ao risco
de arco elétrico é

condicao intrinseca
em atividades com
circuitos elétricos

energizados,

especialmente em
painéis eléricos “

Sem
operador
25%

Atividades em
cctos elétricos
Segregados ,10%

Situacao predominante
No segmento industrial




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

ANALISE DA EXPOSICAO AO RISCO DE ARCO ELETRICO

Operacao da instalagao a uma distancia segura,

... 10.5.2 A organizac¢ao

deve adotar medidas de de acordo com 0 Limite de Aproximacao

protecdo coletiva contra Segura (LAS) definido por meio de calculo

arcos elétricos atendendo da energia incidente adequada para

) . cada cenario de atividade, conforme as
as condigOes prescritas no

. . . normas técnicas oficiais estabelecidas pelos
item 10.5.1 e a utilizagao
orgaos competentes ou as normas internacionais

de um ou mais dos aplicaveis, desde que garantam os mesmos niveis ou

seguintes meios: superiores de seguranga e saude dos trabalhadores.

>




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

DISTANCIAS DE SEGURANCA

;4' = . >
7 €+17, Diego de Almagro, A8




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

* COMO TRATAR NO INVENTARIO DE RISCOS ELETRICOS ??2?????

O v Acoraach

Restincted Approach

Exposad. Energized Ewctrical |
Conductor or Crout Pan

Al

M7 Rauvndary Aroae




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

GESTAO DO RISCO DE ARCO ELETRICO - NR10 X NRO1

GRANDE DESAFIO ... NO PGR

[ GRO W - ARCO ELETRICO:
APOS INOVAGOES ~ J - CONDICAO DINAMICA
. {} QUANDO HOUVER QUE REQUER
MODIFICA(;EIES - . MUDANCA NOS AVALIACAO SISTEMICA
Identificacao de REQUISITOS LEGAIS |
. PERIGOS APLICAVEIS T RN
APOS & /_ . “ el
IMPLEMENTAGAO {} « B F 3 .
DAS MEDIDAS DE QUANDO = g
- o IDENTIFICADAS ‘
PREVENCAO Avaliagao de ~
B INADEQUAGOES,
. INSUFICIENCIAS OU
NA OCORRENCIA DE {} R s T
ACIDENTES OU MEDIDAS DE
DOENGAS Controle dos PREVENCAO
RELACIONADAS AO RISCOS
TRABALHO Nota: parte slide copiado apresentagao NR10 Mtb




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

RISCO “DINAMICO”..... INTRINSECO
PARA “ ARCO ELETRICO”

Consequéncia 3
1 levemente TG
W5 2 prejudicial | extremamente
N Prejudicial Appihe
Probabilidade prejudicial

1 Altamente

; % vel | Risco Moderado
improvavel

Risco Trivial

g . i
AV Risco Moderado Risco -
Substancial

Risco Risco Risco
Moderado Substancial Intolerayv

RISCO DE ARCO ELETRICO E CHOQUE ELETRICO
OBEDECER nacmemmo DAEMPRESA |
E NR-10 PARA EM PAINEL ENERGIZADO
| TAG DO PAINEL: CCM DESTILARIA - FERMENTAGAO 1 3
| NIVEL DE TENSAO: 0,44 kv
Tokr 65 kA

OF ATUACAD DA PROTECAD: 0,15 =
DISTANCIA DE T LHO!

2 Improvavel

3 Provavel

RISCO INTOLERAVEL - PAINEL BT - 80 CAL\CM2 - “ANULADO MODO AJUSTE”




SE RISCO E CONSIDERADO DESPREZIVEL QUAL MEDIDA DE ACAO SERA PROPOSTA?

GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

FALTA DE CONHECIMENTO ????
ANALISE DE RISCO VULNERAVEL....

Painel: CA [Tensdo: | 440 V|
Descricdo Painel Principal de Distribuicdo Geral de 440 VCA
Distancia de Seguranca (mm) 3.429
Distancia de | Classe Da Roupa de
Atividade
Trabalho (mm) Protecdo (min) Otasnincto
Manobra de Liga/Desliga em comando elétrico local (botoeira) de Disjuntores na tensdo| Manobra somente efetuada com painel
440 V, estando os respectivos barramentos energizados, ou mesmo para energizagao - - fechado e sem exposi¢ao a energia
destes barramentos. incidente.
Manobra de Liga/Desliga em comando elétrico mecanico (local/localissimo) de Disjuntores Manobra somente efetuada com painel
na tensdo 440 V estando os respectivos barramentos energizados ou mesmo para - - fechado e sem exposigdo a energia
energizagao destes barramentos incidente.
/ I atividade de extragdo de disjuntores nestey
inel n3 do
Manobra de extracdo de disjuntores de 440V em regime energizado 610 - oy nao expéer'n % col.abora dhnhet o
incidente, pois, o painel é tipo TTA
(Totalmente Testado e Apovado)
Execugdo de teste e detector de tensao e vara de 1000 CATEGORIA 3
manobra 9 cal/cm" para execugdo desta tarefa
CATEGORIA 3 I .3 cal

Ensaio com termovisor em equipamentos energizados em 440V 1000 3 U SO vasiants cCluse 2 1£0.3 covana)

9 cal/em’ para execugdo desta tarefa
Manutenc3o corretiva/preventiva em drcuitos de comando e sinalizacdo de painel em 457 CATEGORIA 4 Desligar a fonte. Esta atividade n3o serd
tensdo 440 V estando os respectivos barramentos energizados 33 cal/cm: executada com o barramento energizado.
Man::tengéo corretiva/preventiva em dircuitos de comand9 e sinalizacdo ¢‘1e patne-l em CATEGORIA 1 Uso de vestimenta classe 2 (10.3 cal/cm2)
tensdo 440 V estando os respectivos barramentos desenergizados (com a alimentagdo de 457 em? desta taref
comando 125 VCC ligada) 1,83 cal/em para execucao desta tarefa
Inspegdo visual e leitura de instrumentos em painéis na tens3o 440 V e com respectivos Leituras efetuadas com painel fechado sem
barramentos energizados ) i exposicdo a energia incidente.




MEDIDA DE CONTROLE DO USO DE EPI - PAINEIS MT

GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS

CONFORME NR10 E NR1

Consequéncia

Probabilidade

1 Altamente
improvavel

2 Improvavel

3 Provavel

1 levemente
Prejudicial

Risco Trivial

Risco
Moderado

3
extremamente
prejudicial

Risco Moderado

Risco Moderado
Risco
Substancial

Filme 2 ACID PAINEL MT




Medidas de controle para riscos

C I N H SE @ elétricos na NR10 -critérios para

Congresso & Exposicao avaliac;éo o




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

MEDIDA DE CONTROLE PAINEIS MT IAC

Classificagao de riscos

Consequéncia 3
1 levemente = uis
Rl 2 prejudicial | extremamente
" Prejudicial PR
Probabilidade prejudicial
——

1 Altamente
improvave

Risco Trivial Risco Moderado

Risco

Risco Moderado Substancial

2 Improvavel

Risco Risco Risco

3 Provavel Moderado Substancial Intoleravel

RISCO TRIVIAL — MEDIDA DE ENGENHARIA - PAINEL MTIAC A - FLR




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

AVALIACAO DO NIVEL DE RISCO

Como garantir a eficacia da
medida de controle ???

Como garantir a eficacia do uso de EPI ???




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

CALCULO DO NIVEL DE ENERGIA INCIDENTE x
ANALISE DE RISCO

Avaliacao Risco Arco Elétrico — Linha Normativa

Atende todos os

niveis de

Tem metodologia
para analise de risco

Contempla EPI
Por classe (1 a 4)

Destinado tanto SEC
quanto a SEP (Ralph

Lee)

Atende todos os

niveis de

Tem metodologia
para analise de risco

Contempla EPI
Por classe (1 a 5)

Destinado tanto SEC
quanto a SEP (Ralph
Lee)

Atende todos os

niveis de

Tem metodologia
para analise de risco

Contempla EPI
ATPV garantido pelo
ensaio

Atende todos os

niveis de

Tem metodologia
para analise de risco

Contempla EPI
ATPV garantido pelo
ensaio

Enfoque principal SEP Enfoque SEC e SEP

- Calculos de energia
incidente devem considerar
metodologias adequadas,
especialmente para o SEP —
Sistema Eletrico de Potencia

- Além do calculo, deve ser
elaborada “Analise da
Exposicao ao Risco de Arco
Elétrico”.




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

Hierarquia medidas de controle - EPI

Nos trabalhos em instalacoes
eletricas, quando as medidas de
protecao coletiva forem
tecnicamente Inviaveis ou
insuficientes p/ controlar os riscos,
devem ser adotados EPI especificos
e adequados as atividades
desenvolvidas, conforme NR 6.
Subitem 10.2.9.1 da NR.10.




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

EPI e Ferramental para trabalhos com
eletricidade - RESPONSABILIDADES

Sendo o EPI a ultima barreira de protegao
preconizada pela NR10, uma vez definido
como medida de controle intrinseca...

SE INADEQUADO, O TRABALHADOR
PODERA SOFRER AS CONSEQUENCIAS,

Quem se responsabiliza pelo ndo uso ou

pela especificagdo técnica inadequada do

mesmo ?




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

EMERGENCIAS QUAL O REAL NIVEL DE ,
MATURIDADE DA ORGANIZACAO ;

A elaboracao de um plano
de emergéncia especifico é
obrigatoria, considerando a
realidade trabalhista; a
organizacao deve possuir 0s
equipamentos necessarios
para aplicacao em situacoes
de emergéncia e os
profissionais devem estar
adequadamente treinados
para atuar nessas situacoes.




REFLEXAO......\ DESAFIO

Qual o efetivo resultado face a realidade
existente ?

-alta de conhecimentos especificos intrinsecos
para a elaboracdo de uma efetiva “analise de
risco” para estruturacao do Inventario de
Perigos e Riscos Elétricos...

“Banalizacao” da avaliacao da exposicao aos

Perigos e Riscos Elétricos e Perigos Externos
no PGR....

Medidas de controle alicercadas em medidas
Administrativas e Organizacionais com foco
somente no trabalhador ?

GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

QUAIS AS REFERENCIAS PARA SE TER UM EFETIVO
GERENCIAMENTO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS ?




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

Y

Qual o efetivo resultado face a realidade existente ?7??

REFLEXAO......\ DESAFIO

Falta de conhecimentos especificos intrinsecos para a
elaboracao de uma efetiva “analise de risco” para
estruturacao do Inventario de Perigos e Riscos
Elétricos...

“Banalizacao” da avaliacao da exposicao aos Perigos e
Riscos Elétricos e Perigos Externos no PGR....

Como alcancar o resultado esperado, ou seja, a efetiva
aplicacao das premissas estabelecidas na NR1 e NR10 ?




GESTAO DE PERIGOS E RISCOS ELETRICOS
CONFORME NR10 E NR1

DESAFIO........ EXPECTATIVAS

Atendimento ao real objetivo da NR1 e da NR10 no efetivo
controle de Perigos e Riscos eletricos

Mudan¢a de paradigma — foco em instalacoes elétricas
seguras com adocao de medidas de controle de engenharia

Efetiva fiscalizacao pelos orgaos competentes a fim de
impedir a balalizacao do PGR e da NR10...

Capacitacao e qualificacao dos “diversos” profissionais que
atuam no processo de Gestao de perigos e riscos eletricos




Aguinaldo Bizzo
Contato do WhatsApp

X

Apresentacao: Eng. Aguinaldo Bizzo de Almeida
Email: bizzo@dpst.com.br
FONES: 14 9 8124 6507 / 14 3262 1857
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